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18. - 19.09.2026

Logopädie Sarah Strahl
Strandstraße 6

18225 Kühlungsborn

Fr   09:00 - 16:00 Uhr
Sa   09:00 - 16:00 Uhr

Michael Helbing
Dozent für Stimmbildung,
Atempädagogik, Stimmtherapie,
Neurologie und Sprecherziehung

Wie können Menschen mit Kieferfunktions-
störungen, Kieferanomalien und Schluck-
störungen sowie mit Globusgefühl und 
den entsprechenden Auswirkungen auf die 
Stimme therapeutisch begleitet werden?

Im Seminar wird ein ganzheitlicher
Therapieansatz verfolgt. 

SCHWERPUNKTE

manuelle Strategien
Positionierungstechniken
Funktionstraining
direkter Übertrag in die Funktionskreise
Atmung, Stimme, Sprechen, Schlucken
und Bewegung 

Fobi-Punkte:   16

Teilnahmebeitrag:
310 € / Person

CMD-THERAPIE
Therapie der craniomandibulären Dysfunktion mit Fokus

auf Atem-, Sprech-, Stimm- & Schluckfunktion



16. - 17.10.2026

Logopädie Sarah Strahl
Am Markt 12

18233 Neubukow

Fr   09:00 - 16:15 Uhr
Sa   09:00 - 14:30 Uhr

Demenz, Idiopathisches Parkinson-Syndrom
und Amyotrophe Lateralsklerose sind im
klinisch-logopädischen Alltag häufig präsent.
Diese neurodegenerativen Erkrankungen
gehen sehr oft mit Dysphagien einher. 
Im Seminar behandeln wir folgende Fragen:

Was passiert dabei genau? 
Wie beeinflusst die Erkrankung die
Nahrungs- und Flüssigkeitsaufnahme?
Was kann ich den Menschen auf der Basis
der Diagnostik therapeutisch anbieten? 
Wo liegen meine Grenzen in der Arbeit
mit neurodegenerativ erkrankten
Menschen?

Nach einer theoretischen Einführung folgen
praktische Übungen.

Fobi-Punkte:   14

Teilnahmebeitrag:
275 € / Person

DYSPHAGIE-MANAGEMENT
Besondere Aspekte beim Dysphagie-Management bei Menschen

mit degenerativen Erkrankungen: Demenz, IPS und ALS

Ulrich Birkmann
Diplom Sprachheilpädagoge, FEES-Ausbilder,
Therapeutischer Leiter der Schluckambulanz 
des MVZ Rhein-Sieg • Sieglar



13. - 14.11.2026

Logopädie Sarah Strahl
Strandstraße 6

18225 Kühlungsborn

Fr   10:00 - 17:00 Uhr
Sa   09:00 - 15:30 Uhr

DAS KURZE ZUNGENBAND

Sarah Strahl
Logopädin B.Sc., Fachtherapeutin Neurologie,
Praxisinhaberin • www.logo-kuehlungsborn.de

Fortbildungspunkte:
7  /  7  /  14

Für Ärzte / Zahnärzte
wird die Bepunktung
bei der Ärztekammer

beantragt.Teilnahmebeitrag / Person: 

                          Basiskurs      Aufbaukurs       Paketpreis
                                13.11.                 14.11.         13.-14.11.

Ärzte:                  230 €                210 €               420 €
Andere:              170 €                140 €               290 €

Manche Patienten erhalten jahrelang logopädi-
sche Therapie – aber die gewünschten Ergeb-
nisse bleiben aus. Haben Sie sich schon einmal
gefragt, woran das liegen könnte? Sind Ihnen
alle Funktionen der Zunge bekannt? Können
Sie einschätzen, ob diese physiologisch sind? 

In dieser Fortbildung gehen wir gemeinsam 
auf Aspekte oraler Restriktionen ein. 

Wenn ein kurzes Zungenband ursächlich 
für die Probleme dieser Patienten ist, kann 
die passende logopädische Therapie sehr
schnelle Erfolge erzielen!



13.11.2026:   BASISKURS

Fokus: Patienten aller Altersgruppen

Basiswissen Anatomie und Physiologie

Prävalenz

Die Bedeutung des Zungenbandes für die Entwicklung

Diagnostik und Therapie

Beteiligte Berufsgruppen und Kontakte

Netzwerkaufbau Teil I

14.11.2026:   AUFBAUKURS

Logopäd. Vor- u. Nachsorge bei Patienten aller Altersgruppen

Körper-, Gesichts- und intraorale Übungen

Besonderheiten und Detailfragen

Emotionale Aspekte der Begleitung von Patienten 
        und Angehörigen

Interdisziplinäre Zusammenarbeit

Netzwerkaufbau Teil II



Logopädie Sarah Strahl
Am Markt 12

18233 Neubukow

Fr   09:30 - 15:30 Uhr
Sa   09:00 - 16:30 Uhr

Christine Bieh
Logopädin, Tape-Therapeutin
Instagram: tapenchristine

Tag 1: Basiskurs (7 UE, 170 € / Person)

Die wichtigsten Grundlagen! Je nach Klebetechnik
wirken Tapes schmerzstillend, entlastend,
anregend, stabilisierend, korrigierend, sowie
entstauend von Gewebe und Verklebungen.

Tag 2: Aufbaukurs (7 UE, 180 € / Person)

Hier lernen Sie 4 Anlagetechniken (Muskel-, Lymph-,
Faszien- und Ligamenttechnik), die Sie am Kursende
auf versch. Störungsbilder anwenden können.
Außerdem werden die Anlagetechniken vertieft
und ausgiebig geübt. 

PAKET Basiskurs + Aufbaukurs

Fobi-Punkte:   14
Paketpreis:       340 € / Person

22. - 23.01.2027

TAPEN IN DER LOGOPÄDIE
Tag 1: Basiskurs     Tag 2: Aufbaukurs



28. - 29.05.2027

Logopädie Sarah Strahl
Strandstraße 6

18225 Kühlungsborn

Fr   10:00 - 18:00 Uhr
Sa   10:00 - 15:30 Uhr

Thomas Lascheit
Logopäde (B.Sc.), Vocal Coach 
thomaslascheit.de

DIE ANWENDUNG VON LAX VOX® 
IN DER STIMMTHERAPIE

Folgende Stimmziele kommen in der Stimm-
therapie vor: Die Stimme soll weniger heiser
sein und belastbarer werden und das “Stim-
me machen” soll nicht so anstrengend sein. 

Diese Ziele erreichen wir z. B., wenn wir am
Stimmlippenschluss und der Stimmlippen-
masse arbeiten. Dazu zeigt uns Thomas
konkrete LAX VOX®-Übungen und Anwen-
dungsmöglichkeiten in der Stimmtherapie.

Fortbildungspunkte:   15

Teilnahmebeitrag:   285 € / Person



11. - 12.06.2027

Corina Dannenberg
Logopädin, KonzentrationsTrainerin,
Fachtherapeutin: Vorschule
corina-dannenberg.de

TAG 1 

Sinne aktivieren, Sprache entdecken

Sprachentwicklung von 0 - 3 Jahren

Sprachentwicklung ab 3 Jahren

TAG 2

Bewegung trifft Phonetik & Phnonologie

Fühlen, spüren, sprechen: 
        Mit Bewegung zur Lautbildung

Auditiv stark: Mit Bewegung zur
phonologischen Bewusstheit

Logopädie Sarah Strahl
Strandstraße 6

18225 Kühlungsborn

Fr   09:30 - 16:30 Uhr
Sa   09:00 - 16:00 Uhr

Fobi-Punkte:
16

Teilnahmebeitrag:

310 € / Person

WAHRNEHMUNG, BEWEGUNG &
SPRACHE: EIN STARKES TRIO



Sprachentwicklung im U3-Bereich (0 - 3 Jahre)

Basiswissen zur Sprachentwicklung im U3-Bereich
Vorläuferfähigkeiten u. Meilensteine der frühen Sprachentwicklung
Zusammenhang zwischen Bewegung, Wahrnehmung und Sprache
Sprache spielerisch im Alltag anregen und begleiten
Wertschätzende Elternkommunikation u. sprachförderliche Haltung

Sprachentwicklung ab 3 Jahren

Sprachentwicklung ab 3 Jahren
Meilensteine (Sprachverstehen, Wortschatz, Grammatik, Artikulation)
Sprachentwicklung durch Bewegung u. Sinneserfahrungen aktivieren
Typische Stolpersteine in der Kommunikation positiv gestalten
Vielfältige Praxisideen, um Sprache spielerisch wachsen zu lassen
Wie unterstütze ich Eltern in ihrer Rolle als wertvolle Begleiter?

Fühlen, spüren, sprechen: Mit Bewegung zur Lautbildung

Wie Bewegung und Körperwahrnehmung die Artikulations-
entwicklung unterstützen
Warum Propriozeption und taktile Reize die Lautbildung fördern
Praxisnahe Ideen zur ganzheitl. u. kindorientierten Sprachförderung
Impulse für eine sprachförderliche Grundhaltung im Alltag

Auditiv stark: Mit Bewegung zur phonologischen Bewusstheit

Phonologische Bewusstheit und ihre Vorläuferfähigkeiten
Phonologische Bewusstheit als Schlüssel für den Lese- und
Schriftspracherwerb
Wie Bewegung und Wahrnehmung auditive Verarbeitung fördern
Praxisideen, um Kinder in ihrer auditiven und sprachlichen
Entwicklung ganzheitlich zu stärken



PERSPEKTIVE WECHSELN,
SCHÄTZE FINDEN & 

KINDER SPIELEND BEGEISTERN

03. - 04.09.2027

Logopädie Sarah Strahl
Strandstraße 6

18225 Kühlungsborn

Fr   09:30 - 16:30 Uhr
Sa   09:00 - 16:00 Uhr

Corina Dannenberg
Logopädin, KonzentrationsTrainerin,
Fachtherapeutin: Vorschule
corina-dannenberg.de

Fobi-Punkte:
16

Teilnahmebeitrag:

310 € / Person

TAG 1 

Perspektive wechseln, 
Schätze finden

Herausfordernden Kindern mit Spaß 
an der Bewegung begegnen

TAG 2

Kinder spielend begeistern

Langweilige Tischspiele? Denkste! 
Neue Impulse durch Bewegung 
im logopädischen Alltag



PERSPEKTIVE WECHSELN, SCHÄTZE FINDEN
Herausfordernden Kindern mit Spaß an der Bewegung begegnen

In diesem praxisorientierten Seminar erfahren Fachkräfte, wie sie durch
gezielte Bewegungsangebote bedürfnisorientiert auf herausforderndes
Verhalten von Kindern eingehen können. Dabei steht der Perspektiv-
wechsel im Mittelpunkt: Was möchte mir ein Kind mit seinem Verhalten
zeigen und welches Bedürfnis steckt dahinter? 

Kinder, die im Alltag unruhig, ängstlich, lustlos oder unaufmerksam sind,
benötigen eine individuelle und einfühlsame Unterstützung, um ihr
Potenzial zu entfalten und soziale Kompetenzen zu entwickeln. Statt
Verhalten zu bewerten, schauen wir genauer hin: Bewegungsdrang, das
Bedürfnis nach Körpererfahrung, Sicherheit, Anerkennung oder Kontakt
mit anderen Kindern können wichtige Hinweise sein. 

Aus diesen Beobachtungen entstehen bewegungsorientierte Ideen, die
Kinder dort abholen, wo sie gerade stehen. Ziel ist es, mehr Handlungs-
sicherheit zu gewinnen, Therapieprozesse wieder in Fluss zu bringen und
Kinder auch in herausfordernden Situationen ressourcenorientiert zu
begleiten.

KINDER SPIELEND BEGEISTERN
Langweilige Tischspiele? Denkste! 
Neue Impulse durch Bewegung im logopädischen Alltag

Bekannte Spiele - neue Regeln! Erleben Sie, wie Spiele (zum Beispiel von
Haba, Ravensburger, Schmidt & Co.) durch gezielte Bewegungselemente
zur wertvollen Untertsützung in der logopädischen Therapie werden und
so die ganzheitliche Entwicklung von Kindern fördern. 

Freuen Sie sich auf praxisnahe Impulse und kreative Spielideen 
für Ihr therapeutisches Setting. Entdecken Sie, wie durch 
Bewegung nicht nur die Kinder, sondern auch 
die Spiele selbst in Schwung kommen!



17. - 18.09.2027

Werftstraße 5
18057 Rostock

Fr, 17.09.
8:30 - 16:45 Uhr

Sa, 18.09.
8:30 - 17:15 Uhr

Ein zu kurzes Zungenband kann die Funktion 
des Mundes das ganze Leben einschränken - 
mit weitreichenden Konsequenzen.

Der Seminarinhalt richtet sich an Ärzte
(Zahnmedizin, Oralchirurgie, Kieferchirurgie,
Kieferorthopädie, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Allgemeinmedizin und Pädiatrie), Logopäden,
Physio- und Ergotherapeuten, Hebammen,
Stillberaterinnen, Kinderkrankenschwestern,
Mütterpflegerinnen, Osteopathen und
sonstige Therapeuten.

Teilnahmebeitrag / Person:

Ärzte:                     490 €
Andere Berufe:   410 €

Fobi-Punkte

Therapeuten:   18
Zahnärzte:   16

Sonstige Ärzte:   16

DAS KURZE ZUNGENBAND
Systemkomplex: Von der Wiege bis zur Bahre

Dr. Darius Moghtader
Zahnarzt

ZungenBandZentrum Oppenheim/Mainz

Laura Barylla
Logopädin
Sprechzimmer Gernsheim

Lena Müller
IBCLC Stillberaterin

Kinderkrankenschwester



17. - 18.09.2027

DAS KURZE ZUNGENBAND
Systemkomplex: Von der Wiege bis zur Bahre

TAG 1

Anatomie, Physiologie,
Prävalenz und Histologie

Orofaziale Funktionen

Symptomcheckliste bei
Säuglingen, Anamnese,
sublinguale Faszienplastik
(Fotos + Videos)

Symptome bei Kindern ab 2
Jahren, Jugendlichen und
Erwachsenen

Diagnostik bei Säuglingen
(Fallbeispiele + Videos)

Anamnese und Diagnostik bei
Patienten ab 2 Jahren

Nach 16:45 Uhr:
        Zeit zum Netzwerken

TAG 2

Exkurs KFO, Exkurs Atmung 
Studienlage

Trickkiste der Stillberatung,
Anlagetechniken,
Vasospasmus
Exkurs Medikamente

Vorbereitung der Trennung
bei Säuglingen
Vorbereitung der Trennung
bei Kindern ab 2 Jahren

Trennung bei Säuglingen,
Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen
Narkose und Instrumente
Lippenband / Wangenband

Nachsorge und Wundhei-
lung bei Säuglingen
Nachbehandlung bei
Patienten ab 2 Jahren

Publikumsfragen



27. - 28.11.2027

Menschen mit Morbus Parkinson zu begleiten,
erfordert eine hohe therapeutische Flexibilität. 
In diesem Seminar verbinden wir aktuelle
Studienlagen mit praxisnaher Intervention, 
um Lebensqualität nachhaltig zu sichern.

Schluckphysiologie – von der Muskulatur 
        bis zur neuronalen Steuerung

Analyse der spez. Pathophysiologie zum
besseren Verständnis der Auswirkungen von
Rigor u. Bradykinese auf den Bolustransport

Evidenzbasierte Diagnostik mittels MDT-PD
und Auswertung klinischer FEES-Videos

Moderne Therapieansätze wie  Atem-
Schluck-Koordination, Speichelmanagement
und innovatives Biofeedback via FEES

Thema Ernährung: Mangelerscheinungen
proaktiv begegnen

Edukation von Angehörigen und Pflege-
kräften: Therapieerfolge entstehen im Alltag

PARKINSON-
DYSPHAGIE

Diagnose, Therapie, Hilfsmittel,
Ernährung und Prävention

auf hohem Niveau

Yasemin
Milutinovic

Logopädin
Insta: dysphagietogo

Stavi
Sielermann

Logopädin
www.taumacher.de

Logopädie Sarah Strahl
Strandstraße 6

18225 Kühlungsborn

Sa   09:00 - 17:00 Uhr
So   09:00 - 16:00 Uhr

Fobi-Punkte:   16

Teilnahmebeitrag:

310 € / Person



Logopädie Sarah Strahl
www.logo-rostock.de/seminare

Anne Schweda

0176-620 590 49 (WhatsApp)
a.schweda@logo-kuehlungsborn.de

Kontaktieren Sie uns:

ANMELDUNG

Geben Sie bei der Anmeldung bitte 
Ihren Vornamen, Nachnamen, 
Ihren aktuellen Beruf, 
Ihre Mobiltelefonnummer und 
Ihre Rechnungsanschrift an. 

Wir melden uns umgehend zurück!​
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